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1	ӈ্ෲ෦௧ͷ͕ऀױདྷӃͨ͠Β
ӈ্ෲ෦͸ま͞ʹফԽ͋ثる͋るの෦ҐͰ ʢ͢ਤ1ʣɻ؊ଁ͕Ͳ͔Μͱߏえて，୾

Ṛ，୾؅，ͦしてेೋࢦ௎ͱ௧くͳる疾患͕ͲΜͲΜ目ʹු͔ͼま͢ɻᢄଁ΋େ௎

΋͋ͬて，ま͞しく，ফԽث診அ΍ফԽྍ࣏ثの୉ޣຯ͕いͬͺいの෦ҐͰ͢ɻま

͞ʹ，ফԽثՊҩ͕࠷΋೩える෦ҐͰ͸ͳいͰしょう͔⽐

�	ఢを஌る◀		鑑別࣬ױͷϦετΞοϓ		
まͣ͸ؑผ診அを考えま ʢ͢ද1ʣɻ

1 ෲ௧ɹʢ�ʣӈ্ෲ෦௧

ද1　ӈ্腹部௧ͷؑผ਍அ

 ・ ୾石ൃ࡞（biliary DoliD）
 ・ 急性୾Ṛ炎ö୾Ṛઠ޸
 ・ ୾Ṛ೧転症
 ・ ң௵瘍öઠ޸
 ・ 急性ᢄ炎
 ・ 腸ॏ （ੵ大腸͕Μ）
 ・ 急性؊炎（Aܕ，アルίール性など）
 ・ アϝーό؊೵瘍

 ・ ૯୾管結石
 ・ 急性୾管炎
 ・ े ೋࢦ腸௵瘍öઠ޸
 ・ ຫ性ᢄ炎急性૿悪
 ・ 急性腸炎
 ・ 大腸ࣨܜ炎
 ・ ؊೵瘍
 ・ ΤΩϊίοクスײછ症ɾ؊ٵ虫症

ӈ্ෲ෦ ෲ෦্ࠨ

ӈԼෲ෦ Լෲ෦ࠨ

ਤ 1　ӈ্腹部௧
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3	鑑別診断を進める病歴聴取◀		ぼーっと聞いてちゃだめよ！		
疾患のキーワードを意識して聞くべき項目をよく考えて，攻める問診をしていき

ましょう！

ͲΜͳෲ௧ʹ΋ฉ͔ͳͪ͘Ό͍͚ͳ͍පྺ

�ㅡ�͍ ͔ͭΒ௧͘なΓ·し͔ͨʁ

�ㅡ�ಥવɼͦͷ௧Έ͸࢝·Γ·し͔ͨʁ

�ㅡ�ঃʑʹ௧͘な͖ͬͯͨΑ͏な͡ײͰしΐ͏͔ʁ

�ㅡ�௧Έ͸ͣͬͱಉ͡Α͏な௧Έ͕ଓ͖·͔͢ʁ

�ㅡ�ͦ Εͱ΋ɼ௧Έʹ͸೾͕͋Γ·͔͢ʁʢ௧Έʹڧऑ͕͋Γ·͔͢ʁʣ

�ㅡ�ԿΛし͍ͯΔͱ͖ʹ௧Έ͕͜ىΓ·し͔ͨʁʢӡಈதɼ࿑࣌࡞ɼࣄ࢓தɼਭ຾தʣ

�ㅡࡏݱ�ɼԿ͔ͷප͕͋ؾΓ·͔͢ʁʢ౶೘පɼ݂ߴѹɼ࣭ࢷ異常঱ɼ͕ΜなͲʣ

�ㅡ�心๪ࡉಈͱ͍͏ෆ੔຺Λࢦఠ͞Εͨ͜ͱ͸͋Γ·ͤΜ͔ʁ

�ㅡࡏݱ�ɼԿ͔ීஈ͔Βҿ·Ε͍ͯΔ͓ༀ͸͋Γ·͔͢ʁʢݻڽ߅ༀ΋֬ೝʣ

�ㅡ�௧ΈࢭΊͷ಺෰ༀ΍ɼ࣪෍ༀΛͨ͘͞Μ͍ͯͬ࢖Δͱ͍͏͜ͱ͸͋Γ·ͤΜ͔ʁ

�ㅡ�աڈʹखज़ྺ͸͋Γ·͔͢ʁ

�ㅡ�Կָ͔ʹなΔ࢟੎なͲ͸͋Γ·͔͢ʁ

�ㅡ�ੜཛΛ৯΂ͨΓɼܲ೑Λ͓ࢗ਎Ͱ৯΂ͨΑ͏な͜ͱ͸͋Γ·ͤΜ͔ʁ

ӈ্ෲ෦௧Ͱؑผ਍அΛਐΊΔͨΊʹฉ͔ͳ͖Ό͍͚ͳ͍පྺ

�ㅡ�աڈʹ஬ਨԌͱ਍அ͞Εͨ͜ͱ͸͋Γ·͔͢ʁ

�ㅡ�աݕʹڈ਍なͲͰ୾ੴ΍૯୾؅݁ੴ͕͋ΔͱݴΘΕͨΑ͏な͜ͱ͸͋Γ·ͤΜ͔ʁ

�ㅡۙ࠷�ɼ͍ڧετϨεΛ͡ײΔΑ͏な͜ͱ͸͋Γ·し͔ͨʁ

�ㅡۙ࠷�ɼ৯ޙなͲʹᅅుΛԿ౓΋܁Γฦしͨ͜ͱ͸͋Γ·ͤΜ͔ʁ

�ㅡ�๫ҿ๫৯なͲ͸͋Γ·ͤΜͰし͔ͨʁ

�ㅡ�ΞϧίʔϧΛͨ͘͞ΜҿΜ֮ͩ͑͸͋Γ·͔͢ʁ

�ㅡ�ੜΧΩなͲ͸৯΂͍ͯ·ͤΜ͔ʁ

�ㅡ�ւ֎ཱྀۙ࠷ʹߦɼ͖ߦ·し͔ͨʁ　ͲͪΒʹ͖ߦ·し͔ͨʁ　ޫ؍Ͱ͔͢ʁ　ग़ுͰ

1
腹
痛
　（2） 

右
上
腹
部
痛

 ・ 内ヘルニア
 ・ 門脈血栓症
 ・ 右腎梗塞
 ・ 右腎盂腎炎
 ・ 上腸間膜動脈血栓症
 ・ 糖尿病性ケトアシドーシス（DKA）
 ・ 高血糖高浸透圧症候群（HHS）
 ・ 肋骨骨折
 ・ Budd—Chiari syndrome

 ・ Fitz—Hugh—Curtis 症候群（クラミジア）
 ・ Pylephlebitis
 ・ 右腎結石
 ・ 右尿管結石
 ・ 大動脈解離
 ・ 急性虫垂炎
 ・ 帯状疱疹
 ・ 転移性骨腫瘍
 ・ その他，悪性腫瘍　など
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͔͢ʁʢ౎ࢢ部Ͱし͔ͨʁ　Ԟ஍ʹೖΓ·し͔ͨʁʣ

�ㅡ�ΩλΩπωͱ઀৮しͨ͜ͱ͸͋Γ·͔͢ʁ

�ㅡ�๺ւಓͷΰϧϑ৔ͰόϯΧʔγϣοτΛଧͬͨ͜ͱ͸な͍Ͱ͔͢ʁ

�ㅡ�๺ւಓͷެԂͷ࠭৔Ͱ༡ΜͩΓしͨ͜ͱ͸な͍Ͱ͔͢ʁ

�ㅡ�ੑ ෩ଏͰෆಛఆଟ਺ͷํͱͷੑަবྺɾަ༡ྺ͸͋Γ·͔͢ʁ

�ㅡ�ᡗ໳ੑަ΍ΦʔϥϧηοΫε͸͋Γ·͔͢ʁʢͱ͘ʹ.4.：.FO�XIP�IBWF�4FY�

XJUI�.FOʣ

�ㅡ�λόί͸ٵΘΕ·͔͢ʁʢ�೔Կຊɼ٤Ԏ೥਺ʣ

�ㅡ�ʢ౶೘ප͕͋Δํʣۙ࠷ɼ݂౶஋͕͋͘ߴΓ·ͤΜͰし͔ͨʁ

�ㅡܹٸ�ʹମॏ͕ݮগしͨΓし͍ͯ·ͤΜ͔ʁ

�ㅡࠇ�৭ศ͸ग़ͨΓし͍ͯ·ͤΜ͔ʁ　ͳͲ

病歴聴取ͷཪଆ	 発症メカニズムを意識する！
�ㅡ�ಥવൃ঱ͷෲ௧⾣ʮ٧·ΔɼഁΕΔɼͶ͡ΕΔʯΛදし͍ͯΔ͜ͱ͕ଟ͘ɼ͜͜Ͱڍ

͛ͨཛ૥೧స΍ਫ਼૥೧సɼେಈ຺ᚅഁ྾なͲͷؑผ਍அʹॏཁͰ͢ɻ

�ㅡ�ストϨス⾣Ԍ঱ੑ௎࣬ױͰͷѱԽͷϦεΫ͕͋Γ·͢ɻң௵ᙾɾेೋࢦ௎௵ᙾͷϦ

εΫʹなΓ·͢ɻ

�ㅡ�௧Έʹ೾͕͋Δͱ͖⾣͍ΘΏΔؒܽతな௧ΈͰ͋Γɼ௎؅༝དྷͷ௧ΈͰ͋ΔՄೳੑ

͕͋Γ·͢ɻ·ͨɼ೘؅΋ᦥಈ͢ΔͷͰ೘؅݁ੴ΋ؒܽ௧ʹなΓ·͢ɻᦥಈʹ൐͍

ऩॖɾஎ؇͕͜ىΔͷͰɼԌ঱部Ґ΍݁ੴؕ಴部ҐͰ௧͘なΓ·͢ɻ

�ㅡ�生ཛɼܲͷࢗ਎ͳͲ⾣αϧϞωϥɼΧϯϐϩόΫλʔײછ঱Λ͑ߟ·͢ɻ

�ㅡ�୾ੴͷطԟ⾣୾ੴൃ࡞΍୾ṚԌΛ૝͢ىΔ͜ͱ͸༰қͰ͢ɻし͔しɼ୾ੴ͕なͯ͘

΋ɼແੴ୾ṚԌ΋͋ΔͨΊཁ஫ҙͰ͢ɻ

�ㅡ�๫ҿ๫৯ɼアϧίʔϧଟҿ⾣ੑٸᢄԌͷൃ঱ʹؔ༩し·͢ɻ

�ㅡ�生ΧΩ⾣"ܕ؊ԌͷϦεΫ͸࣮֬ʹௌऔし͓͖͍ͯͨͱ͜ΖͰ͢ɻ

�ㅡ�ᡗ໳ੑަ΍ΦʔϥϧセοΫスʢ.4.ؚΉʣ⾣Ξϝʔόͷײછʹฅศ΍ᡗ໳ੑަ͕ؔ

༩し·͢ɻ΋ͪΖΜɼ"ܕ؊Ԍɼ#ܕ؊Ԍ΍)*7ɼകಟͷײછʹ΋ؔ༩し͍͖ͯ·

͢ɻ

�ㅡ�ੑ ෩ଏͰͷަ༡⾣ྜەɼΫϥϛδΞײછΛ͑ߟ·͢ɻσϦέʔτな಺༰なͷͰT10

ΛΘ͖·͑ͨපྺௌऔ͕๬·Ε·͢ɻ

�ㅡ�๺ւಓͷ࠭৔⾣ΤΩϊίοΫε͕ΩλΩπωʹؔ࿈͢Δ͜ͱ͸஌͍ͬͯͯ΋ɼͲ͏

͍͏ϧʔτͰਓؒʹײછ͢Δ͔Λͨ͑ߟ໰਍͕ඞཁͰ͢ɻΩλΩπω͕Ͳ͜ʹฅΛ

͢Δ͔ͷ஌͕ࣝඞཁͰ͢ɻൃ঱ϝΧχζϜΛ͑ߟΔʹײછܦ࿏Λ͑ߟΔ͜ͱͰ΋͋

Γ·͢ɻ
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�ㅡ�౶尿ප͕͋ΔਓͰͷෲ௧⾣౶೘පੑέτΞγυʔγεͷՄೳੑ΋͑ߟ·しΐ͏ɻ

�ㅡ�৺๪ࡉಈ⾣常ʹ࠹ߎなͲΛ͑ߟ·͢ɻʢਛ࠹ߎʣݻڽ߅ༀͷ಺෰΋֬ೝし·しΐ͏ɻ

�ㅡ�ମॏݮগ⾣ѱੑजᙾΛ͑ߟΔ্ͰߟࢀʹなΓ·͢ɻ

ͨͩし，ྫྷ΍ͨ׼ΒͨΒのਓʹΏͬくΓපྺௌऔ͢るの͸΍͹いのͰ，όΠλϧ

νΣοΫして，ඞཁͳΒ͹，ϧーτ֬อ，Ϟχλー૷ண，ࢎૉ౤༩をݕ౼しましょうɻ

�	鑑別診断を進める਎ମॴݟ
ӈ্ෲ෦௧͸ফԽثՊҩ࠷͕ࢣ΋೩える෦ҐͰ͔͢Β，਎ମॴݟ΋೤のೖΕよう

͕͕ͪうͱࢥいま͢ɻ࠷΋༗໊Ͱ୅දతͳॴݟ͸ੑٸ୾ṚԌの.VSQIZ௃ ʢީਤ�ʣ

Ͱしょう！

し͔し，Murphy徴候の急性胆囊炎に関する感度は47～58％，特異度は85～99％

ͱײ౓͸いまいͪͰ，ಛҟ౓͕ߴい޲܏ʹ͋Γま͢ɻよͬて，.VSQIZ௃ީ͕͋る

ͱきʹ͸，ੑٸ୾ṚԌͰ͋るͱ考える͜ͱ͸ՄೳͰ͕͢，.VSQIZ௃ީ͕ೝめΒΕ

ͳいͱきʹ͸，ੑٸ୾ṚԌ͕ͳいͱ͸ݴえͳい͜ͱʹͳΓま͢ɻ

͜Ε͸୾ੴൃ࡞Ͱ΋ಉ͡Ͱ，ӈ্ෲ෦のѹ௧のײ౓͸��ˋ，ಛҟ౓��ˋͰ，֬

ఆ診அʹ΋আ֎診அʹ΋༗༻Ͱ͸͋ΓまͤΜɻ

ਛᚨਛԌの$7"ୟଧ௧΋診அのܾめखͩͱしているઌੜ͕いま͕͢，ඞͣし΋

診அਫ਼౓͸ߴくͳく，ཅੑ໬౓ൺ���，ӄੑ໬౓ൺ���ͱ๕しく͋ΓまͤΜɻ

まͨ，'JU[Ȃ)VHIȂ$VSUJT ঱ީ܈΍，୾ṚԌͳͲͰ΋$7"ୟଧ௧をೝめてしま

うՄೳੑ͕͋Γま͢ɻ

࿤ંࠎࠎͳͲ͸࿤ࠎをきͪΜͱ৮るඞཁ͕͋Γま͢ɻ؊疾患͸ଧ診ɾ৮診Ͱ͸ධ

Ձ͕ਖ਼௚，೉しいͰ͢ɻ࢒೦ͳ͕Β，Կ͔͓͔しいͱ͡ײるͱ͜ΖまͰ͸い͚ま͢

͕，਎ମॴݟҰൃͰ֬ఆ診அ͕ͭいてしまう͜ͱ͸ͳ͔ͳ͔ͳいのͰ͸ͳい͔ͱࢥ

いま͢ɻ

1
腹
痛
　（2） 

右
上
腹
部
痛

ਤ �　.VSQIZ ௃ީ
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�	֬ఆ診断ʹΉ͚てͷΩϨΩϨࠪݕͷ૊Έཱて
ӈ্ෲ෦௧を਎ମॴ͚ͩݟͰ͹ͬͪΓ診அをܾめていく͜ͱ͕Ͱきͳいͨめ，ݕ

ࠪ͸΍͸Γ，ඞཁͰ͢ɻ考えͨؑผをਐめていくͨめʹࠪݕをߦいධՁしま͕͢，

Ͱ͸よく考えてΦーࠪݕいߴ΍，৵ऻ౓のࠪݕ΋Γ͕௿い疾患のੵݟલ֬཰のࠪݕ

μしましょうɻ͜͜Ͱ΋，Θ͔Βͳい͔Βͱいͬて，ឿᓾരܸతࠪݕ͸ͬߦて͸い

͚まͤΜɻ

�ㅡ�血液検査ʢ8#$ɼ3#$ɼ)Cɼ)Uɼ1MUʣ⾣Ԍ঱ॴݟɼශ݂ͷνΣοΫɼ%*CͷνΣο

Ϋ

�ㅡ�؊߬ૉʢ"45ɼ"-5ʣ⾣ੑٸ؊ԌɼੑٸΞϧίʔϧੑ؊Ԍͩͱ�ܻఔ౓·Ͱ্ঢ

�ㅡ�୾ಓ߬ܥૉʢ"-1ɼЍ(51ʣ⾣୾؅Ԍɼ૯୾؅݁ੴͰ্ঢ

�ㅡ�ᢄ߬ૉʢ"NZMBTFɼ-JQBTFʣ⾣ੑٸᢄԌɼຫੑᢄԌ૿ੑٸѱͰ্ঢɻϦύʔθͷ΄

͏͕ᢄʹಛ異త

�ㅡ�$31⾣Ԍ঱ɾजᙾɾંࠎなΜͰ΋͋ΓなͷͰC31͚ͩͰͷؑผ͸೉し͍ɻ

�ㅡ�尿検査⾣݂೘ͱന݂ٿ೘ΛධՁ͢Δɻ௜ᕓΛ਍ͯ೘࿏ײછなΒഓཆݕମ΋ఏग़͢Δɻ

�ㅡ�ྜ છΛٙ͏පྺ͕͋ΔͱײછɼΫϥϛδΞײەྜ⾣෯๏ʢ1$3ʣ૿ࢄΫϥϛδア֦ە

๬·し͍ɻ͕ࠪݕମɼঁੑͰ͸ᢀ෼ൻӷͰͷݕΔɻஉੑ͸೘͢ߦࢪʹ͖

�ㅡ�血ਗ਼アメʔό߅ମ⾣Ξϝʔόੑ؊೵ᙾͰͷཅੑ཰͕͍ߴɻ

�ㅡ�ศ検査⾣ศજ݂ɼศഓཆ͕جຊ͕ͩɼΞϝʔόΛٙ͏ͱ͖͸͢ڸݕΔɻ

�ㅡڳ�෦୯७9ઢࣸਅ⾣胸ਫஷཹ΍ GSFF�BJSΛνΣοΫ͢Δɻͱ͢Ε͹ཱҐPS࠱ҐͰ

Ө͢Δɻࡱ

�ㅡ�ෲ෦64⾣୾ੴɼ૯୾؅݁ੴɼ୾؅֦ு像ɼ؊೵ᙾɼ؊Ṛ๔ʢΤΩϊίοΫεʣɼᢄ

Ԍɼਛ݁ੴなͲΛධՁ͢Δɻ

�ㅡ�ෲ෦ࠎ൫෦$5⾣ GSFF�BJSɼ୾ṚԌɼ໳຺Ψεɼ؊೵ᙾɼ؊Ṛ๔ɼᢄԌɼେ௎ࣨܜ

Ԍɼ௎ॏੵɼ্௎ؒບಈ੩຺݂ખ঱ɼ#VEEȂDIJBSJ ঱ީ܈ɼ'JU[Ȃ)VHIȂCVSUJT ঱

ͷ༗ແΛ֬ೝ͢ΔΑ͏ʹɼ·͞ʹなΊΔΑ͏ʹɼױなͲなͲɼ�ͭͻͱͭͷ࣬܈ީ

৯͍ೖΔΑ͏ʹಡӨ͢΂͖Ͱ͋Δɻ΋ͪΖΜɼ೵ᙾ΍݂ખ͸଄ӨCTʹΑΔධՁ͕

๬·し͍ɻGSFF�BJS Λ୳ͨ͢Ίʹ͸ɼ8JOEPX�MFWFM Λม͑な͕ΒͷಡӨ͕ݟམͱ

しΛݮΒ͢ɻ͍ٙͬͯΔපؾΛͲ͏͢Ε͹ݟಀ͞な͍Α͏ʹͰ͖Δ͔Λ਎ʹ͚ͭΔ

͜ͱ͕ΩϨΩϨ%S��΁ͷಓͰ͋Δɻ

�	ӈ্ෲ෦௧よ͋͘る͋る঱ྫ
ӈ্ෲ෦௧のDPNNPOͳ疾患Ͱ͢ɻ
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�� ɼঁੑࡀ

ओɹૌ ӈ্ෲ෦痛

පྺݱ 3 ೔લの༦൧の௚͔ޙΒӈق࿤෦ʙഎதʹ͔͚ͯ痛Έ͋Γɻ҆੩

はզຫͰ͖Δ͕，ಈ͘ͱ૿ѱし，痛ΈͰ຾Εな͔ͬたɻ2࣌ ೔લ，

͔͔Γ͚ͭҩͰ௟痛ༀなͲ（ϒείύン�，Ϩόϛϐυ，ίϨϛ

φʔϧ�，ωΩγ΢Ϝ�）Λॲํ͞Εた͕，ӈق࿤෦͔Βഎ෦ʹ͔

͚ͯの痛Έはফ͑ͣɻࠓேは৯ࣄͱΕͣ，ਫ෼ઁऔはͰ͖Δɻൃ

೤΍಄痛΋൐͏Α͏ʹなͬたɻӈق࿤෦ʙӈഎ෦ʹ͔͚ͯ，಺ଁ

͕ͲʔΜͱ͢ΔΑ͏な࣋ଓతな痛Έ͕͢Δɻ҆੩Ͱ͋Ε͹੍ࣗ಺

Ͱ͋Δ͕，体ಈͰ૿ѱ͢Δɻ͜͏͍ͬたෲ痛は初Ίͯɻಈ͘ͱ͖

の痛Έ͕ͲΜͲΜ૿ڧし，ঃʑʹѱԽし͍ͯΔ͕͋͡ײΔたΊ，

঺հड਍ͱなͬた

R0S（＋）：಄痛，ᅅు（1 ճ͚ͩ），ศൿ，৯ཉ低下

R0S（－）：ѱפઓጔ，ࠇ৭ศ，೘ྔ低下，೑؟త血೘

ԟྺط 糖೘පɾ高血圧ɾ࣭ࢷ異常঱͋Γ

40 ୅：ےٶࢠ腫ˠٶࢠશఠ

65 અؔ޻性කؔઅ঱ˠਓܗӈม：ࡀ

70 େ௎ϙϦʔϓˠϙϦϖΫトϛʔ（ྑ性）：ࡀ

಺෰ༀ μΦχʔϧ�，Ξμϥʔト�，άϥΫςΟϒ�，ϝトϗϧϛン，Ϋ

Ϩεトʔϧ�，αΞϛΦン�，ηϩΫϥʔϧ�，ϛΧϧσΟε�，Τ

σΟϩʔϧ�，ηϨίοΫε�

アϨϧΪʔ なし

৬ۀ・
ࣾձྺ

ओ්，ಛ͢ه΂͖͜ͱなし

ᅂྺ޷ λόί：なし，Ξϧίʔϧ：なし

਎ମॴݟ BP：108／79 mmHg，HR：101／min，Sp02：96％（room 

air），BT：36.7ˆ

ශ血：なし，ԫᙬ：なし，ᰍ෦ LN：なし，Һ಄ൃ੺なし

৺Ի：ࡶԻなしɾ੔，ٵݺԻ：XheezeɾcracLle なし

ෲ෦：ฏୱ͔ͭೈ，ӈق࿤෦圧痛͋Γ，ے性๷ޚなし，൓௓痛͋

Γ

঱	ྫ



��

Ռ͋る͋る݁ࠪݕ
ශ݂͸͋Δ͚ͲɼখੑٿͰ͸ͳ͍ɻԌ঱൓Ԡ͕͚͍ߴͲɼ͜Ε͚ͩͰ͸ؑผ͸
ਐ·ͳ͍ɻ؊୾ಓ߬ܥૉ͸͘ߴͳ͍ɻ

診断ਪ࿦͋る͋る
ফԽ؅ग़݂ʹͯ͠͸௧Έ͕ͻͲ͍ɻઠ͍ͯ͠޸ΔͳΒෲບԌΛ͑ߟΔ͚Ͳɼ
΋ͬͱ௧͍͔ɼ΋ͬͱ೤͕ग़Δ͔ͳ⽐ɹ"-1ɼЍ(51 ͑ߟΕ͹୾؅Ԍ΋͚ߴ͕
Δ͚Ͳɼ͘ߴͳ͍͠ɼෲ௧͕ϝΠϯɻ૯୾؅݁ੴ͕ؕ಴͍ͯ͠ΔͳΒɼ΋͏
ͪΐͬͱԫᙬ͕͋ͬͯ΋͍͍͠ɼ೤΋ग़ͦ͏ɻ௧Έ͕Ҡಈ͖͍ͯͯ͠ΔͳΒɼ
.D#VSOFZ ΋ཅੑͳͷͰɼ஬ਨԌ͔΋⽐ɹ$31 ͕ 2� Ҏ্͔ͩΒɼ͜ Ε͕͋Δ
ͱ͔͜Ε͕ҧ͏ͱ͔͸͑ݴͳ͍ɻӈ্ෲ෦௧ͱ.VSQIZ௃ީཅੑͰૉ௚ʹΈΕ
͹ੑٸ୾ṚԌ͔ͳʁ

CVA：＋／－，Murphy 徴候（＋），McBurney 圧痛点（＋），Lanz

圧痛点（＋），下腿浮腫なし

血液検査・
血算

WBC：13,200／μL，Lymph：10.9％，Mono：6.1％，Neut：

82.5％，Eosino：0.3％，Baso：0.2％，RBC：452×104／

mm3，Hb：13.1 g／dL，Hct：38.3％，MCV：84.7 fl，MCH：

29 pg，MCHC：34.2 g／dL，Plt：24.1×104／μL

血液検査・
生化学

TP：7.67 g／dL，Alb：3.37 g／dL，CK：37 U／L，AST：16 U／

L，ALT：13 U／L，LDH：169 U／L，ALP：204 U／L，γGTP：

14 U／L，Amy：57 U／L，Cr：0.77 mg／dL，BUN：19.3 mg／

dL，BG：189 mg／dL，Na：130 mmol／L，K：3.8 mmol／L，

Cl：94 mmol／L，T—Bil：0.65 mg／dL，CRP：21.69 mg／dL

尿検査 潜血（－），蛋白（－），糖（＋），ケトン体（－），白血球定性（－），

亜硝酸塩（－）

アセスメント 急性胆囊炎？　または急性虫垂炎の初期？　胃潰瘍？

　　：異常高値，　　：異常低値

この症例を見て……
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ਤ 3　胸部単純X線像：異常なし

ਤ �　心電図：異常なし
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ਤ �　腹部単純CT




